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Ze heeft voor de 
derde keer deze 
week geen lunch 

bij zich.

Maak je je zorgen 
om een kind?



W
eek tegen Kinderm

ishandeling

Een kind dat met blauwe plekken op de training verschijnt 
en ontwijkend antwoordt als je vraagt wat er gebeurd is. 
Een leerling die regelmatig zonder lunch naar school komt. 
Een buurkind waar veel tegen wordt geschreeuwd. Een 
signaal betekent niet automatisch dat er sprake is van 
kindermishandeling. Maar als iets je opvalt, is het belangrijk 
om daar niet alleen mee rond te blijven lopen.

Neem je gevoel serieus
Sta stil bij wat je ziet, hoort of 
merkt. Wat valt je op? Is er iets 
veranderd?

Kijk wat een passende volgende stap is
Dat kan een gesprek zijn met het kind of een volwassene, 
of advies vragen aan iemand met kennis van kinder-
mishandeling. Wat passend is, hangt af van de situatie.

Is een kind direct in gevaar? Bel 112.
Wat kun jij doen? weektegenkindermishandeling.nl/watdoejij

Deel je zorgen
Praat met iemand die het 
kind kent of die met je kan 
meedenken. Trek niet te snel 
conclusies, maar benoem 
wat je concreet opvalt.

Kijk niet weg omdat je twijfelt
Zet de eerste stap
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